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N.B.: SVOLGERE LE ATTIVITA' SOTTO LA SUPERVISIONE DI UN ADULTO

Ciao bambinilll
« Prepariamoci per svolgere qualche gioco insiemel!
* Prima di iniziare ricordatevi di:

« Indossare indumenti idonei

« Considerare i limiti fisici del’ambiente circostante

 Usare appoggi o prese in sicurezza

« Assumere comportamenti adeguati per prevenire eventuali infortuni
« Concentrarsi sull’esercizio e seguire le indicazioni.



